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 � � �  � �

mayonnaise

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

Concombres  � � � � � � � � �

tomates à la vinaigrette

T � � � 
 � �

H � � � � � � � � � � � �  � �

vinaigrette

S � � � � � � � � � � � � � � �  � �

vinaigrette

S � � � � � � � � � � � � � � � � Pamplemousse et sucre Salade de perles de pâtes Betteraves à la vinaigrette

Plat C � � � � � � � �

A � 	 
 � � � � � � � � � � ! � 
 � � � � � 
 � �

basquaise

C � � � � � � � � 
 � � � � � � �

Filet de saumon � � 
 � �

aurore

Plat sans viande Saumon  � � � � " � �

P � # � � � � � colin � � ré au 

beurre

P � � � � � � � � � � � � � $ �

P � � � � � � � � � � � � � �

mozzarella

Produit laitier

Y � � 
 � � � � � � � � � � �

Fromage blanc nature et 

sucre

V � � � 
 � � � 
 %  � 
 � � � � � % � �

Petit suisse nature et sucre

Gouda bio

E � � � � � � �

Fraidou

Brebicrème

Brie

Camembert

Dessert
Choix de fruits de saison 

bio

E � � � � � � 
 � � � � � � � �

Choix de fruits de saison 

bio

C � � ! � � �  pomme  � � f � � �

F � � �  � � � � � � � � �

Liégeois à la vanille
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Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

Poisson MSC Pêche Durable
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Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Céleris râpés n o p q r s t u v Friand au fromage Salade de riz
Salade verte w x y z { | } ~ | � �

et vinaigrette

Carottes râpées � � � w � � { � ~ ~ �

à l'orange

� { � � � � w � � | � � { | � w � � Salade de pommes de terre

� � � � � � � w x y pommes � ~ � � w

vinaigrette

Plat

� � � � z � � � � � � � � � w x z � w x y

épices

� � � � � � � � � � � � � � � � � �

Filet de colin z | { � � � w   � � � ~

citron

¡ � � � � ~ ~ �

Plat sans viande
Filet de hoki � w x z � w x y

épices

¢ | x � � ~ ~ � � � � � | � w � � w

tomate et au basilic

Produit laitier

� w { { � � � £ � � x � � �

Tomme blanche

¤ w | x { ~ w { | � w ~ � � �

Fromage blanc nature et 

sucre

¥ � � | x ~ � w x y � { x � ~ � � � y � �

Yaourt nature et sucre

¦ | � � � � | � { �

§ � ~ � ~ z | ~ � � ~ � � w � � � ~ � � � � �

herbes

Vache qui rit

Dessert

� { ¨ � � w x z © | z | � w ~

Mousse au chocolat au lait

Choix de fruits de saison 

bio

� | � � | ~ � � | � � �

individuelle

Ananas au sirop

� w   � � | � { � � ~ w � w � � �

Choix de fruits de saison 

bio
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Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

Poisson MSC Pêche Durable
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Menus Scolaires

ã emaine 41 du 8 au 12 Octobre 2018

Accompagnement

ä { w ~ � � � � � | ~ � { | � � ~ � �

pommes de terre

Entrée
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Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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ì í î ï ð ñ ò ó ô ð ô õ ï ö ÷ ø ô ù ú õ í

mayonnaise

Betteraves bio î ò û ñ ÷ õ ô ü ü ô ú

la vinaigrette

Chou blanc í ÷ ý ð þ ù ð ô

fromage et à la vinaigrette

Carottes râpées ú õ í

vinaigrette

ÿ C ñ ÷ � õ ô ÷ � í ÷ ù ÷ � ò ø ò ô ü

mayonnaise

H í � ò î ñ ü ù � ô � ü ù í ÷ ü C ñ ó ô ü ú

la vinaigrette

Concombres ú õ í

vinaigrette

Salade verte í ÷ ý ð þ ù ð ô

fromage et vinaigrette

Plat Filet de hoki ù í ÷ î ô ó í ó ü ÷ í Jambon blanc de porc
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 � � 
 	 � �  � 	

forestière

B � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
tomate

� � � � � � � � � � � � � � � � � 	 	 �

citron

Plat sans viande � �  � 	 � � 	 � � � � � � � � � � 	 � � � � � 	 � Omelette Nuggets végétal

Produit laitier

F � � 
  � � � �  

Délice à l'emmental

S � � � � ! �  � � �

Mimolette

Yaourt fermier à la vanille
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Yaourt nature et sucre
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Coulommiers

Dessert
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Pêche au sirop
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Légende :

Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

Poisson MSC Pêche Durable
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Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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Céleris râpés g h i j k l m n o Salade de cœur de blé Crêpe au fromage

p q n r s o t m k u n v t n o w g j i m x o

et à la vinaigrette

Salade verte i r i j t m o y
vinaigrette

z j i o l j t o y t k { g o Salade de pâtes Quiche Lorraine
Carottes râpées | l m

vinaigrette

Concombres m k i m } t o y | l m

vinaigrette

Plat
Sauté de bœuf ~ � � � � � �

curry

� � � � � � � � colin � � � � � �

beurre et citron

� � � � � � � � � � � � � � � ~ � � � � � � �

cornichons
Saucisse de Toulouse � � � � � � � � � � �

Plat sans viande � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �
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mozzarella

� � � � � � � � � � � ~ � � colin � � � � � ~

au fromage

� � � � � � � � �   � � � � � ¡ � �

provençale

Produit laitier

¢ � � £ �   � � � � �

Rondelé nature

Camembert bio

¤ � � �

¢ � � � � � � � � � ¥ � � � � ~ � � � � ~

Fromage blanc nature et 

sucre
¦ � � �

Cantal

� � � � � ~ � � ~ ~ � � � � � � � � ~ �

Yaourt nature et sucre

Dessert
Choix de fruits de saison 

bio

Choix de fruits de saison 

bio
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Abricots au sirop

© � � ~ ~ � � � � £ � � � � � � � � � � � �

Liégeois au chocolat
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Légende :

Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

Poisson MSC Pêche Durable
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¾ emaine 43 du 22 au 26 Octobre 2018
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Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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õ ç ã ã ç á â è ç é ö ñ â è ä å â ä ÷ á ç ã ã ç Taboulé

ø ù ã ó æ ç ô â ì ê â ÷ å ç ç ã
cornichon

ú â ô ó æ ë ä å ç æ ç ñ ó ÷ ï ì ç é ö ñ â

mayonnaise

û â ñ â æ ç æ ü î â á ä ô ë ã é ò ñ â å ô é Œufs durs et mayonnaise

Plat ý þ ÿ þ B � � � � � � � � � � 	 Escalope de dinde viennoise Rôti de porc ö ñ â æ ä â ò ñ ç

ø ó ê ä ã ç é æ ç colin â ï  


céréales

Plat sans viande õ ë ñ ë ÷ å â ä é ç æ ç ã î ë å

A ä ÷ ï ä ñ ñ ç ã ã ç é æ ç ò ñ ó ô â á ë ã ã ç

panées

Filet de hoki é â ï ô ç ö ñ â

diable

Produit laitier
Emmental bio

û â ä å ã S ç ô ã â ä á ç

Six de Savoie

Samos

F á ë ì â ÷ ç æ ü � â ñ ñ ë � ç ç ç å

(mimolette)

Y â ë ï á ã â á ë ì â ã ä é ó

Petit suisse nature et sucre

Dessert

í á C ì ç æ ç é é ç á ã ö ñ â è â å ä ñ ñ ç

Flan à la vanille

í ë ì ê ë ã ç ê ë ì ì ç

individuelle

Poire au sirop

O á â å ÷ ç é â å ÷ ï ä å ç Marbré
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Les produits locaux*
Les produits issus de
l'Agriculture Biologique*

Poisson MSC Pêche Durable
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Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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Menus Scolaires

H emaine 44 du 29 Octobre au 2 Novembre 2018
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