- Menus Scolaires
,j

Caiiaeas idi_pyrgnées Semaine 45 du 6 au 10 Novembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Macédoi 1é al . . i i
acédoine de egumes ata Salade piémontaise au thon (Eufs durs mayonnaise au citron
mayonnaise
Entrée
aux raisins Salade de pates Pomelos et sucre Salami et cornichon Endives aux des de fromage
Plat O Sauté de dinde a la O Boulettes de beeuf sauce O Blanquette de D auius Filet de hoki sauce aux
moutarde au paprika q J herbes
Accompagnement Semoule Haricots verts bio Riz Brocolis persillé Purée de pommes de terre
) Filet de colin sauce a la . . .
Plaf sans viande Omelette Blanquette de poisson Boulette sarrasin lentilles
moutarde
I Emmental bio Petit suisse aromatisé . Fond1.1 ca'rre Fromage blanc aromatisé Camembert
Produit laitier . . Petit cotentin ail et fines . N C
Saint Paulin Yaourt nature et sucre herbes Yaourt aromatisé Bichette mi-chévre
Cqm po t-e porme Choix de fruits de saison Créme vanille Choix de fruits de saison
Dessert individuelle . Quatre-quarts .
bio Flan au chocolat bio

Poire au siron

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine centrale essentiellement a partir de produits frais.

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Légende :

Les produits issus de
I'Agriculture Biologique*

* Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

Viande origine France e Recette cuisinée

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.



Menus Scolaires

Semaine 46 du 13 au 17 Novembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
.. ala Taboulé Potage maraicher Betteraves a la ciboulette
vinaigrette
Entrée Pizza au fromage
rémoulade Salade de lentilles Brocolis sauce césar Cceeurs de palmier en salade
Filet de I Y f () Haut de cuisse de poulet O
Plat ilet de lieusauce ala  E5AlE . acon Cordon bleu de dinde aut de cuisse de poule
catalane m_ charcutiere aux herbes fagon marengo
Accompagnement persillées Coquillettes et rapé Haricots beurre a la tomate Pommes de terre rissolées et Gratin de chou fleur

ketchup

Filet de colin sauce aux Pané de blé, tomate,

Plat sans viande

Calamars a la romaine

Crépe aux champignons

cornichons mozzarella
Yaourt aromatisé . . . . .

I Brie Gouda bio Velouté aux fruits mixés Samos

Produit laitier Fromage blanc nature et . .
<Ucre Tomme blanche Tomme noire Yaourt nature et sucre Cantafrais

) . L. Compote pomme coin . . .
Choix de fruits de saison Liégeois au chocolat pote b & Choix de fruits de saison ,
Dessert individuelle Marbré

bio Créme au caramel . . .
Cocktail de fruits au sirop

bio

Nos entrées et assaisonnements sont €laborés sur la cuisine centrale essentiellement a partir de produits frais.

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Légende :

Les produits issus de
I'Agriculture Biologique*

* Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Viande origine France e Recette cuisinée

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.



S Menus Scolaires

Cuisine de Mi Semaine 47 du 20 au 24 Novembre 2017
Bienvenue dans
hotre potager
LUNDI MARDI MERCREDI : JEUDI : VENDRED

Macédoine de legumes dla Salade de riz fromagere I I Endives aux pommes
mayonnaise I I
Entrée i i

Haricots verts a la ' ' aux des de
.. Salade de pommes de terre Pomelos et sucre I I

vinaigrette 3 ] fromage
. Poelée de colin doré au O Aiguillettes de poulet D i
Plat O Bolognaise de bezuf beurre et citron sauce supréme | au chou vert i O
| |
Accompagnement Tortis Petits pois-carottes Semoule i Purée de potiron i Haricots blancs a la tomate
] 1
) . . . N | Eufs durs sauce au chou | . .
Plat sans viande Bolognaise de thon Filet de hoki sauce supréme I - i Nuggets de blé croustillants
i i
i Petit suisse aromatisé Buchette mi-chevre Vache qui rit : : Mimolette
Produit laitier . . | |
Yaourt nature bio et sucre Camembert Fraidou I I Edam
Choix de fruits de saison Choix de fruits de saison Mousse au chocolat au lait 1 | Comp_otev pvomme potre
Dessert . . e . ! Tarte normande ] individuelle

bio bio Liégeois a la vanille | I

Ananas au Sirop

Nos entrées et assaisonnements sont €laborés sur la cuisine centrale essentiellement a partir de produits frais.

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Légende :
% o Les produits issus de

I'Agriculture Biologique*

* Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

O Viande origine France e Recette cuisinée

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.



Menus Scolaires

Semaine 48 du 27 Novembre au ler Décembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. . R al A
Potage Crécy ( ) Chou chinois aux raisins Salade de pates . aa Crépe au fromage
vinaigrette
Enfrée
Betteraves a la vinaigrette rémoulade Salade de blé aux croutons Quiche Lorraine
Plat O Sauté de dinde Filet de hoki sauce fagon O i O Bouletfes: d? beeuf Omelette bio
sauce au curry corail sauce a l'orientale
Puré ttes et . . D 'haricot rts et
Accompagnement urée de courgeties et de Frites Epinards béchamel Semoule uo d'haricots verts ¢
pommes de terre beurre
Plat sans viande Filet de colin sauce au curry Tarte aux légumes Boulettes s‘ar'ras'm lentilles
sauce a l'orientale
- Tomme noire Petit suisse aromatisé Fromage blanc aromatisé Coulommiers Croc lait
Produit laitier .
Emmental Yaourt nature et sucre Yaourt nature et sucre Bleu Chanteneige
Roulé fourré a la fraise Choix de fruits de saison Choix de fruits de saison Flan nappé au caramel Compote vanille
Dessert \ I . . \ . N
Roulé fourré a l'abricot bio bio Creme vanille fraiche

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine centrale essentiellement a partir de produits frais.

Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Légende :

Les produits issus de
I'Agriculture Biologique*

* Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

O Viande origine France e Recette cuisinée

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.



